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Projekt ,,Czysta karta — zycie od nowa” jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa £.odzkiego
na lata 2014-2020

REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

»Czysta Karta — zycie od nowa”

§ 1 Postanowienia ogolne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady naboru i uczestnictwa w projekcie ,,Czysta Karta — zycie
od nowa” realizowanym ze S$rodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach
Regionalnego Program Operacyjnego Wojewodztwa ¥.odzkiego na lata 2014-2020.

2. Realizatorem projektu jest Stowarzyszenie Samopomocowe Abakus z siedzibg w Lodzi,
ul. Prochnika 5, 90-408 £.6dz. Projekt realizowany jest w partnerstwie z Miastem £.6dz.

3. Biuro projektu ,,Czysta Karta — zycie od nowa” miesci si¢ w Lodzi, przy ul. Prochnika 5 lok
12U, 90-408 L6dz.

4. Projekt jest wspoHfinansowany przez Uni¢ Europejska ze Srodkéw Europejskiego Funduszu
Spolecznego oraz budzetu pafnstwa na podstawie umowy podpisanej z Wojewddzkim Urzedem
Pracy w Lodzi.

5. Okres realizacji projektu: 01.09.2020 r. — 31.05.2022 r.
6. Zasieg projektu: obszar rewitalizacji Miasta Lodzi
7. Wszystkie decyzje podejmowane w oparciu o Regulamin sg zgodne z:

- zapisami Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lodzkiego 2014-2020 Priorytetu
IX Wilaczenie spoleczne, Dziatania IX.1 Aktywna integracja osob zagrozonych ubostwem lub
wykluczeniem spotecznym, Poddziatania IX.1.3 Aktywizacja spoleczno-zawodowa 0sOb
zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym — miasto £.6dz,

- umow3 o dofinansowanie projektu,

- prawodawstwem krajowym i UE.

§ 2 Zakres wsparcia
1. Wsparcie oferowane w ramach projektu obejmuje:

a) W ramach Indywidualnego Planu Pomocy (IPP) stworzonego dla kazdego beneficjenta
ustalona zostanie Sciezka aktywizacji spoleczno-zawodowej obejmujaca m.in.:

- Warsztat TZA (Trening zastgpowania agresji);
- Warsztat kompetencji rodzicielskich (Szkota dla rodzicow);

- Grupa wsparcia dla 0so6b uzaleznionych;
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- Szkolenia zawodowe;
- staze zawodowe;
- zapewnienie wsparcia pracownika socjalnego / pedagoga;
- zapewnienie wsparcia psychologa;
- zapewnienie wsparcia terapeuty uzaleznien;
- zapewnienie wsparcia doradcy zawodowego;
- zapewnienie wsparcia radcy prawnego;

- w uzasadnionych przypadkach dorazna konsultacja psychiatryczna, w zaleznosci od potrzeb.

§ 3 Uczestnicy Projektu — kryteria naboru

1. Projekt ,,Czysta karta — Zycie od nowa” skierowany jest do 48 oséb, w tym 30 me¢zczyzn,
18 kobiet spetniajacych co najmniej jeden z warunkow wskazanych w ponizszych punktach:

a) opuszczenie zaktadu karnego/aresztu §ledczego w ciggu ostatniego roku przed zgloszeniem si¢
do projektu,

b) skazanie prawomocnym wyrokiem na warunkowe przedterminowe zwolnienie z odbywania kary
pozbaw wolno$ci maksymalnie 6 miesigcy przed jej zakonczeniem,

c) odbywanie kary w Systemie Dozoru Elektronicznego,
d) warunkowe zawieszenie odbywania kary pozbawienia wolnosci,
e) skazanie prawomocnym wyrokiem do odbywanie prac spotecznie uzytecznych,

2. Ponadto, osoba ubiegajaca si¢ o udziat w projekcie powinna zlozy¢ o$§wiadczenie o adresie
zamieszkania lub pobytu (na terenie rewitalizacji m. Lodzi) - w przypadku oséb posiadajacych
miejsce zamieszkania

3. Podczas rekrutacji bedzie brana pod uwagg takze indywidualna sytuacja zyciowa beneficjenta,
w tym m.in.:

- korzystanie z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa,
- niepelnosprawnos¢,

- zagrozenie ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, doswiadczenie wielokrotnego wykluczenia
spotecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu wigcej niz jednej z przestanek okreslonych
w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.,

- status bezrobotnego lub osoby biernej zawodowo,

- zagrozenie bezdomno$cig.

§ 4 Warunki uczestnictwa w projekcie

1. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest zapoznanie si¢ z niniejszym Regulaminem oraz
wypetnienie formularza zgloszeniowego oraz wymaganych o$wiadczen (dokumentéw
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rekrutacyjnych) oraz w przypadku zakwalifikowania do projektu podpisanie przez beneficjenta
umowy o uczestnictwo w projekcie.

2. O zakwalifikowaniu osoby do udziatlu w projekcie decyduje kolejnos¢ zgloszen potencjalnych
uczestnikow projektu.

3. Dokumenty rekrutacyjne obejmuja:
a) deklaracje uczestnictwa w projekcie,

b) w przypadku, gdy osoba jest zarejestrowana jako bezrobotna, dokument z wlasciwego
Powiatowego Urzegdu Pracy,

¢) orzeczenie o st. niepetnosprawnosci,
d) formularz rekrutacyjny,
e) oswiadczenie uczestnika projektu,

f) $wiadectwo zwolnienia z zaktadu karnego / aresztu §ledczego lub orzeczenie sadu,

§ 5 Zasady kwalifikacji Uczestnikow

1. Rekrutacja prowadzona jest w trzech turach do momentu pozytywnego zakwalifikowania 48
0sob (30 mezczyzn i 18 kobiet), przy uwzglednieniu zasady réwnosci szans i dostgpnosci projekt
dla 0s6b z niepelnosprawnosciami.

2. Zgloszenia do projektu, o ktérym mowa mozna pobraé¢ na stronie internetowej Stowarzyszenia
www.stowarzyszenie-abakus-lodz.pl lub w Biurze Projektu. Wypelnione zgloszenia nalezy
dostarczy¢ do siedziby Biura Projektu w trakcie trwania projektu.

3. W przypadku kazdej tury gdy liczba che¢tnych przewyzszy liczbe miejsc, stworzona zostanie lista
rezerwowa.

4. Wszystkie osoby zakwalifikowane do udzialu w projekcie (zaréwno z listy podstawowej, jak
1 rezerwowej) muszg spetniac kryteria § 3 niniejszego Regulaminu.

5. Osoby z list rezerwowych begda kwalifikowane w przypadku rezygnacji osob z list podstawowych
(przed rozpoczgciem udziatu w formach wsparcia lub w poczatkowych jej fazach).

§ 6 Zasady monitoringu Uczestnikow projektu

1. Uczestnicy zobowigzani sg do kazdorazowego potwierdzania swojej obecno$ci na warsztatach
lub zajeciach. Potwierdzenie obecnos$ci nastepuje poprzez ztozenie podpisu na Liscie obecnosci.

2. Uczestnicy zobowigzani sg do wypeliania ankiet monitorujacych kazdorazowo na prosbe
Realizatora projektu.
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3. Uczestnicy zobowigzani s do informowania Realizatora o ewentualnych zmianach swojej

sytuacji osobistej 1 zawodowej (np. podjecie zatrudnienia, podjecie dalszego ksztatcenia, zmiana
miejsca zamieszkania, zmiana statusu spotecznego, sytuacji prawnej, itp.).

§ 7 Obowiazki Uczestnikow projektu
1. Uczestnik projektu zobowigzuje si¢ do:
a) przestrzegania zasad niniejszego Regulaminu,

b) punktualnego, regularnego i aktywnego uczestnictwa w zajgciach, akceptujgc terminy i miejsca
odbywania si¢ szkolen, ktére wyznaczy Realizator,

¢) uczeszczania na minimum 80% warsztatow lub zajec,
d) rzetelnego przygotowywania si¢ do zaje¢, zgodnie z poleceniami trenerow/wyktadowcow,

e) przystapienia do wszelkich egzaminéw, zgodnie z harmonogramem poszczegdlnych form
wsparcia,

f) przynoszenia na zaj¢cia otrzymanych materialdéw szkoleniowych,
g) korzystania z powierzonych mu urzadzen zgodnie z instrukcja obstugi,

h) poddawania si¢ monitoringowi zgodnie z zasadami, o ktéorych mowa w §6 niniejszego
Regulaminu,

1) zachowania zgodnie z zasadami wspoélzycia spotecznego, zgodnego z ogdélnymi normami
moralnymi 1 etycznymi w stosunku do trenerow, szkoleniowcoOw, osob realizujacych projekt
i innych Uczestnikow projektu.

J) w przypadku zamieszkiwania na terenie lokalu aktywizacyjnego — przestrzeganie Regulaminu
lokalu.

2. Uczestnik zobowigzuje si¢ powiadomi¢ Realizatora projektu w okresie do 3 miesigcy po
zakonczeniu udziatu w projekcie o wydarzeniach poswiadczajacych postep w procesie aktywizacji
spoteczno-zawodowej lub o podjeciu dalszej aktywizacji, np.: w postaci kopii umowy o podjeciu
zatrudnienia, zaswiadczenia o podjeciu nauki, zaswiadczenia o rejestracji we wilasciwym pup,
certyfikatow ukonczonych kurséw 1 szkolen, umowy o wolontariacie, potwierdzenia udziatu
w innych formach aktywizaciji.

§ 8 Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie

Uczestnik projektu ma prawo do rezygnacji z dalszego w nim udziatu wytacznie w przypadku gdy
rezygnacja jest usprawiedliwiona waznymi powodami (m.in. choroba, wyjazd za granice, wypadek
losowy, ponowne osadzenie w zaktadzie karnym/areszcie sledczym). Powdd rezygnacji nalezy
przedstawi¢ w formie pisemnej np. zaswiadczenie od lekarza, o§wiadczenie uczestnika.

Realizator zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika z listy uczestnikow projektu
w przypadku naruszenia przez niego zasad okreslonych niniejszym Regulaminem, Regulaminem
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lokalu oraz zasad wspotzycia spoltecznego, w szczeg6lnosci w przypadku naruszenia nietykalnos$ci
cielesnej innego Uczestnika, wyktadowcy lub pracownika Biura Projektu, udowodnionego aktu
kradziezy lub wandalizmu, przekroczenia limitu 20% nieobecnos$ci na warsztatach lub zajeciach.

W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udziatu w projekcie Uczestnik jest zobowigzany zwrdcic
otrzymane materialy szkoleniowe.

W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika z listy osob zakwalifikowanych do projektu, jego
miejsce zajmie pierwsza osoba z danego naboru, zgodnie z zasadami okre$§lonymi w § 5.

§ 9 Postanowienia koncowe

1. W ramach projektu Realizator nie pokrywa zadnych kosztow niezwigzanych z uczestnictwem
W niniejszym projekcie.

2. Realizator projektu zastrzega sobie mozliwo$¢ dokonywania zmian w w/w Regulaminie.

3. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane sa przez Koordynatora projektu
badz osobg wskazang przez Koordynatora Projektu.

4. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Realizatora w oparciu o wytyczne dla instytucji

biorgcych udzial we wdrazaniu Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lodzkiego
2014-2020.

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 lutego 2021 r. i obowigzuje przez caty okres realizacji
projektu.

6. Kazdy Uczestnik projektu ma obowigzek zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem przed
przystapieniem do projektu oraz do podpisania o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z niniejszym
Regulaminem.

ZATWIERDZAM

/Realizator projektu/
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